Ein Kampferherz gibt
nicht auf

Auf dem Jakobsweg mit Rollstuhl und
Sehbehinderung

o

Dieses Buch ist ein Beispiel dafiir, was man im Rollstuhl
alles erreichen kann.

Es ist gleich, was passiert:

Man hat IMMER die Wahl, etwas zu tun und wie man es
tut.

Das Leben ist nicht zu Ende, wenn man im Rolli sitzt
oder wenn eine Gesundheitsverschlechterung einsetzt!

Man sollte sich einfach ein neues - vielleicht leichter
zu erreichendes - Ziel setzen und versucht dann
eben mit aller noch verbliebenen Kraft, dieses zu
erreichen.

Solange ich diese Bewegung auf (m)ein Ziel hin
mache, geht das Leben weiter.

Der Stillstand bedeutet Tod.
Nur der Tod beendet alles.

AnneChantal liber sich:

Erdmensch, geboren in Stidvietnam, in Frankreich und in
Deutschland eine zweite Heimat gefunden, will ich im
HIER und JETZT sein.

HIER und JETZT bin ich.

Daher wiinsche ich Euch von Herzen

»,Bom Caminho auf allen Euren Wegen!"

und immer mit Sonne im Herzen.

ISBN 978-3-7375-5831-0
€14,80
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