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A Praia de salgado, le chemin qui descend vers la plage est tout neuf. Nous l'avons suivi et sommes arrivés sur la plage de salgado que nous avons longée. Mais à la sortie, un panneau indiquait «  plage interdite, danger » !! nous n'avons pas trouvé le chemin tracé en vert.
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- Cabo Mondego !!le document donné à l'entrée :
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et la sortie !
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QUIAIOS : chambres à louer au 18 Rua da praia . Au 14, la maison est fermée et il n'y a pas de chambres à louer.



– CAMPING de SAO JACINTO

Accueil moyen, question sur notre chemin... hébergement ancien et pas pratique :

– A OVARr : Restaurante Vela Areínho

Pour une pause au bord de la Ria de Aveiro

- A ESPINHO : Alameda Guest House 50€ la nuit pour 2 personnes
( réservé 10 mn avantnotrearrivée par booking!), excellent petits déjeuners compris. 
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MARINHAS-VIANA do CASTELO   Nous n'avons pas vu les bars. Au niveau du ç puente è, 
ily a des travaux pour un parking.Le passage ®tait interdit.

Après la quinta de Montesverdes et la capela de Boa Viagem, nous n'avons plus trouvé de trace de 
balisage. Nous sommes passer par Pedra ( travaux dans plusieurs routes!) et avons suivi la plage. 

– Après Viana do Castelo, les chemins en terre sont tous en travaux sur plusieurs kms.
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       Plusieurs passages à gué     :
 

Après Forte do Cao, des ouvriers étaient entrain de tailler les plantes au bord des passerelles en 
bois. Ils nous ont laisser passer sans nous dire que les passerelles n'étaient pas réparées à la fin

Le panneau à la sortie de la passerelle :
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Foz do minho : Le bateau de Mario : super !

Mougas : Albergue Aguncheiro 20€ la nuit pour 2 personnes.

Dîner sur la terrasse de l'albergue : 15€ 
le repas pour 2 personnes ( très 
bien).
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