
 
 

CAMINHO DA COSTA 
ORLA LITORAL 

 
de Esposende a  

Viana do Castelo 

3CL



Por la playa 800m
(Bien con marea baja)

Por la cabecera de
los Campos 900m
(Dificil con cultivos)

Caseta

Rio

Restaurante

Estacionamiento

ORLA LITORAL

CAMINHO da COSTA

Av dos Banhos
R/ da Redonda

R/ da Agrela (Tierra)

Av da Praia

Av Sº Sebastiao

IGREJA

R/ Conde de Madimba

R/ Sª Joao

R/ da Ponte Nova

R/ da estrada Velha

Capela Sº Joao

Pinhal do Cigano

MAR

Senderos de Arena

MARINHAS

BELINHO
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R/ 1º de Decembro

IGREJA MATRIZ

Av. Henrique Barros Lima

ESPOSENDE

Lgo. Rodriguez Sampaio

Av dos Banhos

Av Ingº Arantes Oliveira Lgº. do Arneiro/
27 Maio

R/ da Redonda R/ da Agra
Sendero de Tierra

Av da Praia

Av Sº Sebastiao

Av Sº Miguel

IGREJA

R/ Conde de Madimba

R/ de Sº Joao

Callejon

R/ Fcº Regado Gato

R/ M. L. Leite Junior

Cº do Pinhal do Cigano

Sendero de arena

MARINHAS
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Km 3,9 Km 4,6

CAMINHO DA COSTA / ORLA LITORAL

de Esposende a Viana do Castelo

1.: PROPEDAL: Reparación y venta de bicicletas
Otrientación al Peregrino
Avenida Doutor Henrique Barros Lima 4

1

A

A.: ALBERGUE DE PEREGRINOS

A



ESTACIONAMIENTO

BAR / Av. da Praia

PRAIA de
BELINHO

Campo labrado

Rest. Vagón FF CC
(no funciona en 2010)

PARQUE DE
CAMPISMO

RIO NEIVA

R/ Foz do Neiva

R/ da Ribeira

ETAR

GUILHETA

Sendero Dunar
Pista Tierra Batida

R/ da Praia

Sº Bartolomé

R/ da Painça

BELINHO
MAR
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Pinhal do Cigano

Senderos de Arena

RESTAURANTE

PUENTE a la PLAYA

Sendero Agricola

ESTACIONAMIENTO

CAFE MARIMAR
Sao Bartolomeu do Mar
Manuel
967898656

Sendero Tierra/ Dunas

Rio

PRAIA

Pista de Tierra Batida

IGREJA

R/ Conde de Madimba

R/ da Ponte Nova

R/ Sº JoaoCAPELA

R/ da Estrada Real

Sº Bartolomé

MAR

R/ da Estrada Velha

R/ do Marco do Rei

R/ do Padre Almeida
Taberna Lampiao

BELINHO

MARINHAS
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Km 5,8

Km 7,1

Km 8,3

Km 4,6

IGREJA

CAMINHO DA COSTA / ORLA LITORAL

de Esposende a Viana do Castelo
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Igreja de Santiago
Castelo de Neiva

Mosteiro de Neiva

AMOROSA

Antena Telefono

Antena Teléfono
Monte do Crasto

Av CentralAv Moldes
Av Moldes

Igreja e Quinta Montesverdes

R/ Srª das Neves
R/ Santiago

Capela

R/ Sendim de Cima

R/ Lordelo

Estr. Amorosa

Finca Invernaderos

Sendero Forestal

R/ Agostinho Peixoto

R/ Caminho de Santiago

Av do Mosteiro

R/ Rebadeira

Cº S. Sebastiao
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Km 13,4

Km 17,2

Km 15,8

Km 13,2

Sendero Tierra

Av Sr. do Socorro

©2010 Google - Datos de mapa ©2010 Tele Atlas -

BELINHO
R/ Padre Avelino Alves Sampaio

PRAIA

Pista de Tierra Batida

Bordea Campo

Vagón FFCC Rest.

Parque Campismo

R/ da Ribeira

R/ da Foz do Neiva

PONTE MEDIEVAL

Av de Moldes

R/ do Giestal

R/ da Agra Velha
R/ das Azenhas

R/ Portocarreiro
R/ da Carbalha

R/ do Ferreiro

RESIDENCIAL

Av de Moldes

RIO NEIVA

IGREJA

R/ Barao de Maracaná

CAPELA/CRUCEIRO

R/ P. Apolinario Rios

Sendero A Ponte Medieval do Rio
Neiva estaba rota en
Verano de 2010, por lo
sera preciso continuar por
la N-13 y N-13-3 a

CASTELO DE NEIVA

CASTELO
DE NEIVA

Av Central (Variante)

PAG 5 Km 8,3

Km 9,0

Km 11,6

Km 11,7

CAMINHO DA COSTA / ORLA LITORAL

de Esposende a Viana do Castelo
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CHAFE

R/ EntrequintasCº Pardinheiro

Cº do Noval

R/ Casa da FabricaANHA

Matriz

R/ José D´Alpuim

R/ Prior de Crasto

R/ Estrada Real

Alminhas do Faro

R/ do Faro

Amorosa

EDAR

Praia de Rodanho

Puente

Bar
Vado

Camping
Cabedelo

DARQUE
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Km 18,1

Km 22,0

Km 21,0

Km 19,7

Km 20,4

Km 19,3

Km 16,8

BAR

EDAR

Rio

AMOROSA

Praia de Rodanho

Praia de Cabedelo
Camping

Vado

Puente

Av da Praia

R/ Sargaceiras

Pasadeiras dunares

Pasadeiras dunares
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CAMINHO DA COSTA / ORLA LITORAL

de Esposende a Viana do Castelo

Sendero señalizado
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PAG 10

Km 23,1
Km 23,9

DARQUE

Praia de Cabedelo

Navio Gil Eanes

Pousada de Juventude
VIANA DO CASTELO

Km 24,3

Km 25,0

Km 22,0

Km 26,8

PAG 9

paseos dunares

Embarcadero
(Solo Verano)

CAMPING

Km 23,1Km 23,9

Km 22,0

Km 22,0

Km 22,8

Km 22,1

CAMINHO DA COSTA / ORLA LITORAL

de Esposende a Viana do Castelo

1.: CASA PRIMAVERA-TABERNA SOARES
Diarias; Petiscos e Mariscos
R/ Góis Pinto 59
Viana do Castelo

1

2.: LAVANDARIA
R/ Grande, 106
Viana do Castelo

2

3.: LAVANDARIA 
Estrada da Papanata 204
Viana do Castelo

3

4.: ALBERGUE DE PEREGRINOS Sº JOAO DA CRUZ
Convento do Carmo

4



CAMINHO DA COSTA: ESPOSENDE VIANA DO CASTELO VER MAPA

Localidades/Ptos. Interés Km Via Comentario
ESPOSENDE 0,0 Prça. do Municipio +F

R/ 1º Decembro +F
Igreja Matriz 0,2 R/ Henrique Barros Rotonda Izd

1,1 Largo Arneiro +Izda.
R/ 27 Maio T Dcha

Beiramar 1,5 Av Eng. Arantes Rot. Frente
Av dos Baños Curva Dcha

MARINHAS Av dos Baños 3º + Izda
Sendero de Tierra 2,8 R/ da Agra + Dcha
Bosque y cultivos 3,7 Av da Praia + F (N 13)

Capela 4,1 Av Sº sebastiao T Izda
4,3 R/ Sº Miguel + F

Igreja de Mariñas 4,6 Largo da Igreja T Dcha
R/ Conde de Madimba + Izda

MAR Capela 5,0 R/ Sº Joao Y Dcha
5,3 R/ Ponte Nova + F
5,8 R/ Estrada Velha + F
6,1 R/ Estrada Real +...+ F
7,3 R/ Marco do rei + Dcha

BELINHO 7,6 R/ Padre Almeida +...+ F
8,3 Largo Igreja +....+ F

R/ Avelino Alves T Izda
9,0 R/ Jose Gonçalves + Dcha

Sendero de Tierra 9,2 R/ Barao de Maracaná +....+ F; + Izda
Capela e Cruzeiro (Asfalto) 10,2 R/ Apolinario Rios + Dcha

Tierra 10,4 R/ do Ferreiro + F (N 13 / R/ 25 Abril)
GUILHETA (Adoquin) 10,6 R/ da Carbalha + F

Camino Tierra 10,8 + Izda
11,0 Sendero de tierra + Dcha
11,7 Ponte das Azenhas + Dcha

Cruza el Rio Neiva R/ das Azenhas Giestal T Dcha
CASTELO DE NEIVA 12,3 Av Moldes + Dch; +Iz (Av Central)

Tierra 13,0 R/ Travessa de Santiago T Dcha
Asfalto 13,2 R/ Santiago + Dcha

Lugar de Santiago 13,3 R/ do Passal + Dch; + Izq (Caminos de Tierra)
Finca de Invernaderos 13,9 Sendero (Muro Piedra) + Dcha

14,2 R/ Agostinho Peixoto + Izda
Sendero tierra 14,6 R/ Caminho de Santiago + F (dirección Antena Telef); + Dcha

Bordea Monte do Crasto 15,3 Sendero (bordea Finca) T Izda
15,8 Mosteiro de Neiva + Izda
15,9 Av do Mosteiro + F

CHAFÉ 16,3 Av Sr. do Socorro + Izda

SIGUE



CAMINHO DA COSTA: ESPOSENDE VIANA DO CASTELO VER MAPA

CONTINUA

Localidades/Ptos. Interés Km Via Comentario
CHAFÉ 16,3 Av Sr. do Socorro + Izda

16,6 Cº da Rebadeira + F
Cº Monte Sul T Dcha

Igreja Matriz 16,8 Cº y Largo Sº Sebastiao + Ida; + Dcha
17,4 Cº Entrequintas + Izda
17,6 Cº da Escola + Dcha

Cº Pardinheiro + Dcha; + Izda
18,0 Cº do Noval + Dcha; + F (Estrada); + Izda

ANHA 19,1 Cº Casa da Fabrica + F; Largo Izqu; + Dcha; + Dcha
Igreja Matriz 19,7 R/ Jose D´Álpuím +....+F; T Izda

20,3 R/ Estrada Real +...,F
Alminhas 21,0 Alto do Faro +F Comienza el descenso

R/ Estrada Real + F
DARQUE 21,9 R/ do Faro Sendero al final de la Urbanización

22,1 Av Paulo VI (N 13) +....+ F
23,6 Ponte Eiffel + Izda

VIANA DO CASTELO 24,3 R/ Gonfim + F
Pça. Frei Gonçalvo Velho + F
R/ Mateus Barbosa + F
R/ Sao Pedro + Dcha

Igreja Matriz 24,9 Largo da Matriz + F
Municipio 25,0 Pça. da República



SENDA DA ORLA LITORAL ESPOSENDE VIANA DO CASTELO VER MAPA

Localidades/Ptos. Interés Km Via Comentario
ESPOSENDE 0,0 Prça. do Municipio +F

R/ 1º Decembro + Izda
Igreja Matriz 0,2 Lgº. Rodrigues Sampaio Rotonda Dcha
Beiramar 0,4 Av Eng. Arantes Rot. Frente

1,8 Av dos Baños Curva Dcha
Av dos Baños 1º + Izda

2,4 R/ Redonda + F
MARINHAS 3,0 Callejón +F

3,3 R/ Francisco Regado Gato + Dcha; + Izd
3,5 R/ Luis Leite Junior Sendero enfrente

Sendero en la Duna; Pinar 3,9 Pinhal do Cigano + D; + Iz
Restaurante 4,6 Av da Praia + Iz, cruza Puente a la Playa

Opción por la playa, con
marea baja 5,4

Avanzar por la orlla hasta
Estacionamiento

+ F Sendero Dunar

Opción por los Campos Cruzado el Rio, tomar
sendero a la derecha

Vira a la Izda; Dcha; Izda, sendero
en dirección a caseta; +F

MAR 5,3 Estacionamiento +F
5,5 Sendero dunar + F

(habitaciones) 5,8 Café Marimar + F: Seguir sendero sobre la Playa
BELINHO 6,2 Pista Vehículos + Izda (Acceso a la Playa)

Sendero sobre la duna 7,1 Estacionamiento Playa + Izq Pista ancha
Playa de Belinho 8,1 Salida por el extremo N. Sendero agrícola entre campos

Antiguo restaurante 9,0 Vagón de Ferrocarril Curva Dcha (Adoquin)
GUILHETA 9,2 R/ Painça 1º+ Dcha
Parque de Campismo 9,4 R/ da Ribeira T Dcha

ETAR 10,0 R/ Foz do Neiva 2º + Izq
10,2 R/ Manuel Vieira T Izqu
10,5 R/ Sta Tecla + F

Bordeando el Rio Neiva 10,8 R/ Portocarreiro + Izda
sendero de tierra T Izq
Carretera Y Izq

11,4 Sendero de Tierra
Sº Sebastián 11,6 Azenha y Puente Cruzar el rio Neiva

SIGUE



SENDA DA ORLA LITORAL ESPOSENDE VIANA DO CASTELO VER MAPA

EXISTEN EN VIANA 2 POUSADAS DE JUVENTUDE:

1. NAVIO GIL EANES
2. VIANA DO CASTELO

CONTINUA

Localidades/Ptos. Interés Km Via Comentario
Puente Medieval 11,6 Rio Neiva T Izq

11,7 R/ Giestal T Dcha
12,4 R/ da Agra velha T Izq

Escoteiros de Neiva 12,6 Av Moldes + F (Av da Praia)
Igreja Matriz 13,4 R/ Sra. das Neves + Izq

Quinta Montesverdes 13,6 Alminhas + Dcha; + Dcha; + Izq
13,7 R/ Sendim de Cima + F; Y Dcha; Y Izq; T Dcha

Transformador electrico 14,5 R/ Barrocos de Cima +.....+ F
15,0 R/ Lordelo T Izq
15,7 Estr de Amorosa
17,2 Urbanización Amorosa

Opción A: con Marea baja
por la playa 22,0

Playa de Cabedelo
Embarcadero de Darque

Arena y Paseos dunares al final.
Cruza el Arroyo de Rodanho

Opción B: Matos de
Rodanho y Cabedelo 18.1

Sendero por el bosque;
extremo NE de Amorosa

Bordear la Urbanización por el
Naciente: + Dch; + Izq

Seguir marcas de Motos y
bicicletas 19,3

Estación Depuradora de
Aguas ETAR

Superado la ETAR + Izq sendero de
tractores

19,7 Vado del arroyo Rodanho + Izqu
20,0 R/ Sargaceiras (Asfalto)
20,4 Playa de Rodanho + Dcha Av da Praia (Adoquin)

1º Izq 20,7 Pista en dirección Playa Marco Real en Rodanho
2º Izq 21,0 Sendero Por el Bosque 1º Dcha

22,0 Campismo de Cabedelo + F; + Dcha; + Izq; T Dcha
22,8 Av de Cabedelo +...+ F
23,9 Av Paulo VI + Izqu
24,4 Ponte Eiffel + Izda

VIANA DO CASTELO 25,1 R/ Gonfim + F
Pça. Frei Gonçalvo Velho + F
R/ Mateus Barbosa + F
R/ Sao Pedro + Dcha

Igreja Matriz 25,7 Largo da Matriz + F
Municipio 25,8 Pça. da República


