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PARQUE INDUSTRIAL

Tracks para silla de ruedas:
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=4009159

Acumulado subiendo:391 m Altitud max: 114 m
Acumulado bajando: 392 m Altitud min: 14 m
Dificultad técnica: skill Moderado
Fecha de subida 18 de febrero de 2013
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+
RATES

ENLACE CNHº. da COSTA.
FAO 15Km (Pousada Juventude)
MARIÑAS 22Km (Albergue)

A

CAMINHO CENTRAL
BARCELOS 17Km (Albergue)
TAMEL 27Km (Albergue)

37,0

37,2Km 
en silla 
de ruedas

39,0

40,6

R/ do Caminho do Porto

ENLACE CON EL
CAMINHO da COSTA
Vila do Conde 13,5Km

MOLDES

Senda Forestal

R/ Rio Este

R/ dos Ferreiros

R/ da Gafana

R/ do Caminho do
Porto

SEIXO 34,6

35,2

36,8

37,5
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RIO ESTE

R/ Castelo Branco

ARCOS

Ponte de Arcos

R/ da Igreja

R/ do Souto

R/ do Caminho do Porto

Camino empedrado

+

31,8

32,7

33,0

34,7

35,4

36,5

Mosteiro de Junqueira

Sº Mamede
+

Bar

EIO AVE

RIO ESTE

R/ Castelo Branco

BAGUNTE

JUNQUEIRA

30,2
ALTO DE Sº MAMEDE

31,0

31,5

33,2
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SABARIZ

PORTAS DA MAIA RIO AVE

Ponte D. Zameiro

R/ Dom Zameiro

Srª de Ajuda

Acceso a Azurara
6,5 Km

+
Capela do Padrao

Fuente27,4

28,4

28,9

29,6

30,1

CRASTO

VILARINHO

R

A

R/ Ponte do Ave

R/ da Madalena

25,7

24,2Km  
en silla  
de ruedas

R

Mosteiro de Vairao

Familia Vidal

25,3

26,5

27,0

27,5

CC01.Cº CENTRAL: Porto-Vairao-Rates



GIAO

R/ da Estrada Principal

JOUDINA

R/ Joudina

23,7

22,7

23,5

24,6

25,3

CARRAPATA

ROCHIO

R/ de Carrapata

R/ Estrada Principal

Café Ramiro,
Carrapata 115,
Carimbo 
Credential Stanzteile 
Credential Stampings 

21,5
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R/ José Aroso

R/ da Venda

R/ do Padinho

MOSTEIRÓ

R/ do Monte

R/ do Padrao

PADRAO

VENDA

17,5

19,0

PARQUE
INDUSTRIAL DA MAIA

R/ Mestre Clara

R/ Central do
Carvalhido

R/ Adelino Amaro

R/ do Outeiro

PARQUE
INDUSTRIAL DA MAIA

R/ José ArosoVILAR DO PINHEIRO

GEMUNDE

15,0

17,5

13,8
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R/ do Souto

CAMINHO CENTRAL

Verdes

R/ da Botica

PARQUE
INDUSTRIAL DA MAIA

Crestins

GODIM

Pedras Rubras

+

Srª do Bom Despacho

R/ Custió

R/ Adelino Amaro

R/ Ponte da Moreira

MOSTEIRO DA
MOREIRA

Cementerio

METRO
AEROPORTO
Linea E

M. POVOA DE VARZIM
Linea A

11,9

13,6

11,6

13,0

+
Alminhas

CAMINHO da COSTA

CAMINHO CENTRAL

R/ Souto

X CRUCE MUY
PELIGROSO

Ponte de Barreiro

ARAUJO

+

R/ Gondival

R/ da Cal

RIO
LEÇA

RIO
LEÇAR/ Sousa Prata

Carvalho Santo

Ponte de Goimil

R/ das Carvalhas

Araujo

Custió

R/ da Estrada

Esposade

Marco Templario

R/ Custió
METRO da MAIA
Linea C

METRO AEROPORTO
Linea E

M. POVOA DE VARZIM
Linea A

9,8

10,6

10,5
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R/ Silva Santos

Acceso peatonal
a Leça do Balio.
Conexión con
Camino de Braga

Pasadeira Pedonal

R/ Gondival

R/ Recarei

PADRAO da LEGUA

+
R/ do Senhor

Junta de Freguesía

R/ da Cal

R/ Fonte Velha

Pias

Cruceiro

CAMINO DE BRAGA
LEÇA do BALIO

+<2,4Km>

RIO LEÇA

Ponte de Pedra

CUSTOIAS

METRO da MAIA
Linea C

CAMINHO da COSTA

6,8

8,4

R/ Monte dos Burgos

SEIXO

PADRAO da LEGUA

R/ Nova do Seixo

Ramalde

Viso

Sete Bicas

Srª da Hora A

Albergue de Peregrinos
Srª da Hora
R/Vasco santana 264
Tel +351 926 510 940
http://www.viaportuscale.net

Rest. Casa Carvoeiro
+351 9512976

METRO AEROPORTO
Linea E

M. POVOA DE VARZIM
Linea A

4,7

5,5

6,8
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Carolina Michaelis

Casa da Musica

Ramalde

Francos

R Cedofeita

R/Barao Forrester

R/ 9 de Julho

Lgº Ejercito Libertador

R/ Carvalhido

+

Parque de Campismo
PERELADA

R/Monte dos Burgos

Igreja do Carvalhido

BOAVISTA

Restaurante O Favo

METRO AEROPORTO
Linea E

M. POVOA DE VARZIM
Linea A

+Sº Martinho da Cedofeita
2,3

3,1

4,1

4,7

SE-CATEDRAL

CAMINHO da COSTA
Vila do Conde 28Km

Sº Bento

Aliados

CAMINHO de BRAGA
Trofa 28Km

CAMINHO CENTRAL

Trinidade

Torre dos Clerigos

R/ Cedofeita

R/Martires

SENDA LITORAL
V. Conde 28Km

+

+

+O Carmo

0.6

1,2

1,6

PORTO

GAIA

RIO DOURO

Sº Pedro da Afurada

SENDA LITORAL
Espinho 24Km
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