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Google Maps: https://www.google.com/maps/d/edit?mid=zwg0sD7TP2-A.kbfs2JNigMLk
Track: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=8099532

DESCRIPCION: CALO9, Esta Etapa puede ser dividida en 2 o alargada hasta el Camping de Paredes de Vitoria (Pataias)
donde dan apoyo al Peregrino los voluntarios de “Sola de Alparcata”, dependiendo del punto de inicio, de las
condiciones de los caminantes o si se trata de bicigrinos, con mayor capacidad de desplazamiento.

Desde Caldas da Rainha se desciende por vias urbanas que mas tarde se convierten en caminos de tierra, practicables
incluso para Sillas de Ruedas (SR).

El paseo por el Brazo Norte de la Lagoa de Obidos se realiza por una cémoda pista de tierra que termina siendo mas
dificil para el acceso de bicicletas en la subida a Nadadouro. Al atardecer es posible encontrar bandos de Flamencos en
reposo.

A continuacidn, una Ciclovia conduce hasta la Foz do Arelho. La subida al Camping Orbitur tiene cierto desnivel.

La Salida hacia S2 Martinho se realiza por una cdmoda carretera con aceras pero con un 4,5% de desnivel. A Partir de la
rotonda de la Variante Atlantica el ascenso es mds cdmodo hasta el limite con la Serra de Bouro, donde se inicia el
descenso. En el Km 21,2 un desvio a la izquierda permite a los caminantes avanzar por caminos de tierra, mientras
gue las SR deberan continuar por la Estrada Atlantica.

En S2 Martinho do Porto se puede escoger entre los pasadizos de madera que bordean la Playa, el Paseo Maritimo o
incluso por la orilla del mar con marea baja.

En el extremo N de la Bahia, el Club Nautico marca el inicio del Caminho do Facho con fuerte desnivel, que se
convierte en pista de tierra a los pocos metros. Se camina sobre el acantilado hasta la Serra de Mangues, donde un
fuerte descenso lleva hasta la Praia do Salgado. Este tramo final es impracticable para SR.

Una Variante a la Dcha. permite llegar la R/ Bartolome Dias donde encontramos una fuente y una Panaderia. Siguiendo
el PR-2 podremos retornar a los caminos sobre la duna o continuar por carretera asfaltada hasta el Rio Alcoa.

Cruzado el Rio, el tramo de carretera hasta el Puerto de abrigo es MUY PELIGROSO, PUES CARECE DE ARCEN.

La opcién del Caminho Real permite subir hasta el Camping Orbitur y continuar hasta Sitio por la cota de 100m.

El Paseo Maritimo de Nazaré nos lleva hasta el pié del elevador, donde podemos igualmente llegar a Sitio y continuar
al Parque de Campismo de Vale Paraiso.

Siguiendo la Via Atlantica pasamos las Playas de Vale Furado y Paredes da Vitdria, donde encontramos el Parque de
Campismo Paredes da Vitoria — Pataias que ofrece el apoyo al Peregrino del Grupo “Sola de Alparcata”

SENDEROS: PR2- Circular de Famalicao entorno de la Serra da Pesqueria, marcado con trazos rojos.
http://www.walkingportugal.com/z distritos portugal/Leiria/Nazare/NZR pr2 entre a terra e o mar folheto.pdf

ACCESIBILIDAD: La primera opcién, marcada en morado, conduce desde Caldas da Rainha hasta el Camping de Foz do
Arelho, Sao Martinho do Porto y Nazaré. Es posible usar la Estrada Atlantida entre Foz do Arelho y Salir do Porto

La segunda consiste en seguir el Caminho do Mar desde Caldas hasta Famalicao, Rio Alcoa Y Nazaré. Mucha
precaucién en el tramo de carretera entre el Rio Alcoa y el Puerto de Abrigo. La subida a Sitio debera realizarse en el
Elevador (No Accesible) o en transporte publico

EL TRANSPORTE PUBLICO lo cubren las lineas Rodoviaria Tejo http://www.rodotejo.pt/
Caldas da Rainha-Foz do Arelho

http://www.rodotejo.pt/horarios/todosresultados/0416/1878/1/0

Caldas da Rainha-Nazaré

http://www.rodotejo.pt/horarios/todosresultados/0416/0418/1/0

Comboios de Portugal: Coimbra-Pataias-Sao Martinho-Caldas da Rainha
https://www.cp.pt/StaticFiles/Passageiros/horarios/horarios/PDF/r_ir_uc/lisboa fig da foz.pdf

ALOJAMIENTOS en S2 MARTINHO DO PORTO:
Campismo Baia Azul: http://www.freguesiasaomartinhodoporto.pt/engine.php?cat=104

Campismo Colina do Sol: http://www.campings.net/camping-colina-do-sol-en-san-martinho-do-porto.ht
NAZARE: Nazaré Hostel: https://plus.google.com/108594201568706044218/about?hl=es
Camping Orbitur: http://es.orbitur.pt/camping-orbitur-valado

Camping Vale Paraiso: http://www.campings.net/camping-vale-paraiso-en-nazare.htm

*Camping Paredes de Vitoria: http://www.jfpataias.pt/camping/

TASCAS Y RESTAURANTES
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