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DESCRIPCION: CALO8, Etapa muy bella, principalmente en el entorno de la Lagéa de Obidos.

Partiendo de Peniche encontramos una nueva opcién denominada “Travesia Peniche-Lagoa de Obidos” que va
siempre al lado de la playa, la duna o el acantilado; dificultad Alta; incrementa el recorrido en 10 Km
aproximadamente.

A Partir del “Tribo da Praia Hostel” en la Freguesia de Ferrel, buenos caminos de tierra conducen a Praia del Rei. Las
Sillas de Ruedas deberdn continuar sin desviarse hasta lo alto de la Av Inés de Castro, para continuar por carretera
asfaltada hasta Vale das Janelas. Los caminantes pueden unirse al trazado de la “Travesia” a través de la playa hasta
el mismo lugar.

19.: Continuar por la orilla del mar, combinando los trazados de la Travesia, mas dificil, con la variante “Todo
Terreno” de mejor firme, que alcanza alturas de hasta 50m.

29.: Mas corta; consiste en continuar por la fuerte subida de la M-603 hasta el cruce sefializado como “Casais dos
Covoes” para tomar un desvio a la derecha a través de una red de pistas forestales hasta alcanzar la Quinta de Bom
Succeso.

39.: Las sillas de ruedas deben continuar por los fuertes desniveles de la M-603 y M-573 hasta alcanzar el Hotel Royal
Obidos. Si las condiciones mecdnicas o fisicas lo permiten puede optar por la Variante para TT.

El paseo por el Brazo Sur de la Lagoa de Obidos se realiza por una cémoda pista de tierra que permite realizar
avistamientos de avesmarinas. Varias bifurcaciones permiten a las SR desviarse hacia las carreteras asfaltadas del
interior. A partir del observatorio de aves del Rio Gaviao, el sendero es solo apto para caminantes, debiendo los
demas desviarse hacia Arelho, lo que ademads permite continuar en direccién a la magnifica ciudad medieval de
Obidos, pudiendo continuar a Caldas da Rainha siguiendo las sefiales del “Caminho do Mar”.

Por el entorno de la Lagda de Obidos podemos dirigirnos a Caldas da Rainha, donde un buen servicio de autobuses
permiten realizar la visita de Obidos, Foz de arelho, S2 Martinho y Nazaré.

De lo Contrario continuaremos por los senderos del Brazo Norte hasta el Parque de Campismo Orbitur de Foz do
Arelho, bien comunicado también con Caldas da Rainha. Las SR deberdn realizar un nuevo desvio por Nadadouro.

SENDEROS:

No encuentro referencias de Senderos Sefializados en los Concellos o en las Autarquias
Algunas referencias particulares:

Travessia Peniche-Lagoa Obidos(Brazo Sur) http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=3378440
Brazo Norte: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=5563147

Atouguia da Baleia Nazaré — xpTTo: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=1318061

ACCESIBILIDAD: Bien definida en la descripcion. Etapa dificil. Destacar como las carreteras asfaltadas obligan a
realizar recorridos mas largos con desniveles mas fuertes.

EL TRANSPORTE PUBLICO lo cubren las lineas Rodoviaria Tejo http://www.rodotejo.pt/
Peniche-Obidos-Caldas da Rainha

http://www.rodotejo.pt/horarios/todosresultados/0415/0416/1/0
Caldas da Rainha-Foz do Arelho
http://www.rodotejo.pt/horarios/todosresultados/0416/1878/1/0

ALOJAMIENTOS en Caldas da Rainha:

Residencial Olhos Pretos.
http://destinia.com/hotels/pensao-residencialolhos-pretos/caldas-da-rainha/leiria/portugal/europa/48422/es
http://www.infohostal.com/guia/regiondelisboa/caldasdarainha/alojamiento/67342/pensoresidencialolhospretos.html
D. Carlos Residencial: http://www.domcarlosportugal.com/hotel-overview.html

Foz do Arelho: Parque de Campismo Orbitur : http://www.orbitur.pt/camping-orbitur-foz-do-arelho

TASCAS Y RESTAURANTES
Caldas da Rainha: Taberna Casa Antero: http://correntes.blogs.sapo.pt/1353204.html
R/Traversa do Forno
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